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План работы с учащимися, 
состоящими на внутришкольном учёте 

и на учёте в МО МВД России «Шушенский» на 2023-2024 учебный год  

№  Виды работ Срок проведения 

1 Психологическая диагностика: 

 Изучение темперамента 

 Агрессивность 

 Изучение интересов и способностей учащегося 

 Тревожность 

 Комфортность 

 Самооценка 

 Уровень школьной мотивации 

 Изучение уровня когнитивной сферы 

 Изучение дружеского окружения 

 Исследование психо-эмоционального состояния (Т. 
Люшера) 

В течение года 

2 Выявление неблагополучных семей: 
- Детско  – родительских отношений  (проективные 
технологии, анкеты, тесты, визуализация, НЛП - элементы ) 

Весь учебный год 

3 Коррекционно-развивающие занятия на основе 
результатов обследования по методикам 

 Ароматерапия 

 Сказкотерапия  по варианту «Конфликтология» с 
целью сформировать начальные умения 
продуктивного выхода из конфликтных ситуаций 

 Рисуночная терапия 

 Программа «Ресурс» (психическая саморегуляция) 

 Элементы НЛП  

 Арт – терапия  

В течение года по запросу 

4 Консультационная работа (индивидуальная, групповая) 

 Консультации учащихся по коммуникативным 
навыкам 

 Консультации родителей 

 Консультации по профориентации 

 Консультации по конструктивному выходу из 
конфликтов 

 Консультации по детско-родительским 
взаимоотношениям  

В течение года по заказу от 
администрации, по запросу 

родителей, педагогов 

5 Профилактическая работа 

 Участие подростков данной категории в декаде по 
профилактике вредных привычек 

 Включение школьников в активную деятельность : 
общешкольные мероприятия; постановки 
(формирование навыков ассертивного  поведения, 
самопрезентации  на сценицеской площадке) 

 Посещение родительских собраний (наблюдение 
моделей поведения  родителей) 

В течение учебного года по 
запросу 



 Профилактические беседы  

 Посещение семей (с классными руководителем, 
социальным  педагогом, учителем -предметником) 
с целью выявить  семейные отношения в семье; 
психологическую комфортность в семье; 
взаимоотношения с  родителями;  домашние 
обязанности;  психологические особенности 
взаимоотношений  с ребенком 

6 Оформление социально-психологической карты 
сопровождения учащихся  с результатами  
- диагностик, тестов , проективных методик 
- наблюдений 
- собеседований 
- психологических игр 
- визуализации, элементов НЛП 

С момента постановки на учет 
(судебное постановление) до 

момента снятия с учета 

 
Педагог – психолог                   Н.Н.Борисова 
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